CURRICULUM VITAE al 30 aprile 2024

NOME: Antonella Nardi
NAZIONALITA" Italiana

ISTRUZIONE
- Master universitario in management e coordinamento sanitario
- Equipollenza alla laurea triennale in Tecniche della Prevenzione nellambiente e nei luoghi di lavoro
- Diploma di maturitd scientifica
ALTRI CORSI
- corsi con esame finale e acquisizione credici ECM, certificati da COGEAPS dal 2002 ad oggi
- corsi e conveghi di aggiornamento dal 1984 al 2001
- corso regionale per operatore agro-silvo-colturale

ESPERIENZE LAVORATIVE
- dipendente pubblico Usl umbria 1 dal 1984 come Tecnico della Prevenzione con incarico di Coordinatore
attivitd tecniche dal 1989 al 2001, Coordinatore Referente Sportello NIP area alto chiascio dal 2001
- referente, per la Usll sualcune materie di competenza, presso la Regione Umbria
- responsabile scientifico o docente corsi e convegni ECM o senza ECM sulle materie di competenza.

ATTITUDINI PERSONALT

mi reputo una persona aperta e disponibile, collaborativa, determinata, sempre in continuo aggiornamento sia nelle
materie di competenza lavorativa che nelle materie di interesse generale.

Ho una buona capacitd di adattamento alle varie situazioni, sono propositiva e capace di lavorare in gruppo, di
organizzare e coordinare le attivitd che mi sono assegnate, nel confronto continuo con i colleghi, ed altri
interlocutori, assumendomi sempre le mie responsabilitd con una visione che guarda al cambiamento quando la
situazione lo richiede.

L'esperienza lavorativa nella Sanita Pubblica, insieme all'esperienza acquisita nelle attivita svolte nella Commissione
Pari Opportunita del Comune di Gubbio e nelle varie realtd associative, mi hanno insegnato che l'analisi accurata dei
contesti ed il confronto con le persone, insieme all'onestd intellettuale nei comportamenti, siano le condizioni
necessarie per un realistico inquadramento dei problemi e delle soluzioni condivise, creande un clima sereno e
costruttivo che cerca di trovare sempre il punto di incontro ma anche il momento utile per proporre un fattivo
cambiamento, che va intrapreso sempre con senso di responsabilitd, senza dimenticare che il buon senso ed il
confronto costruttivo pagano sempre .

INTERESSI PERSONALT

Da sempre amante della natura, dello yoga e qigong, delle scienze del benessere e della qualita della vita, della
medicina complementare e di quella Tradizionale Cinese, ho partecipato ad iniziative di studio, talvolta come
organizzatrice di eventi aperti al pubblico, che, non solo hanno arricchito le mie conoscenze, ma mi hanno fatto
scoprire belle persone ed esperti con i quali ho potuto confrontarmi e costruire importanti collaborazioni in vari

ambiti.

MADRELINGUA et ————————

Ttaliano
COMPETENZE LINGUISTICHE
Inglese: buano

IMPEGNO SOCIALE
- iscrizione all'Associazione Italiana Sclerosi Multipla e iscrizione e partecipazione all'Associazione Gubbio

Cittd Futura
- collaborazione e partecipazione alle attivitd in varie associazioni nazionali e locali (ANPI sezione Umbrig,
centro donha Gubbio, Liberamente Gubbio, Mogadao yoga Gubbio, Crisalide Gubbio)

IMPEGNO IN AMMINISTRAZIONI COMUNALT

- Presidente CPO comune di Gubbio dal 2005 al 2010 (organismo permanente propositivo e consultivo del
Consiglio e della Giunta * per la promozione di condizioni di pari opportunitd tra uomo e donna e per la
rimozione di ostacoli che di fatto costituiscono discriminazione diretta o indiretta nei confronti delle
donne” - statuto comunale 1996)

- Componente Commissione Pari Opportunita (CPO) comune di Gubbio dal 1996 al 2005



